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Lundi 07 Décembre
Velouté de potiron
Croziflette

Bolognaise de soja et

Crozefs

BOche de chévre & la coupe

Purée de pommes @

Lundi 14 Décembre

V Céleris rapés

Curry de pois chiches

-
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Jeudi 10 Décembre

Alés

lomération
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Mardi 08 Décembre Vendredi 11 Décembre

CEuf dur mayonnaise Salade verte Cake & I'emmental Maison

Poulet fagon poulet au pot Raviolis

@ et ses légumes

Pané de blé et épinards et légumes pot au
feu

Brique de vache @

Liégeois & la vanille

Jeudi 17 Décembre

Emincé de boeuf & la parisienne

V

Boulettes de pois chiches au tofu sauce tomate

/

Yaourt sucré @

Fruit de saison
Vendredi 18 Décembre

Salade de pennes aux légumes

Poélée de légumes

Vache picon St

T e

Fruit de saison
Mardi 15 Décembre

Taboulé d'hiver

Pik et croq

Jambon blanc Saumon sauce oseille Beignets de calamars et citron

/ Carmentier aux lentilles Galette de soja d la provengale Nuggets de blé
/ P (4 99
Riz Gratin de carottes et pommes de terre @ Pommes de terre grenailles ~ @ Brocolis mornay
Fromage blanc nature ) - WG~ o
9 Fourmette Gateau de Noél g, Brie & la coupe
(seau) -
3 . . . Chocolats de Noél . .
S Créme de marrons @ @ Fruit de saison , . Fruit de saison
— et clémentine
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L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et cerfaines péhssenes & base de péte feullletée et péte a chou).
© Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Bonjour,
Veuillez trouver ci-joint les menus pour le mois de Décembre ainsi qu’une affiche pour le repas de Noél.
Vous y retrouverez le repas Noél :

Pik et croq en guise d’apéritif

Saumon sauce oseille

Pommes de terre grenailles

Gateau sapin de Noél

Clémentine et chocolats de Noél :

2 chocolats pour tous les enfants - 1 papillote BIO et 1 chocolat napolitain de la chocolaterie Castelain
(Chateauneuf du Pape, Vaucluse)

Bonne réception et bonne lecture !



