Sports

A.S.). Athlétisme St Jeannais

Cambonéral

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : bosquier.jeanmarc@orange.fr

Contacts : Jean-Marc BOSQUIER

Tél. : 04.66.55.47.42 Port. : 06.77.88.06.19

Courses a pied, cross country et athlétisme sur piste en mode loisirs ou compétition.
Trois entrainements sur la semaine.

Aikikai St Jean du Gard

Malbosc

30140 MIALET

Mel : ghislaine.soulet@wanadoo.fr

Site : http://www.aikido-saint-jean-du-gard.com

Contacts : Ghislaine SOULET

Tél. : 04.66.85.00.82

Association ayant pour but d’enseigner, de promouvoir et de développer la pratique de I'aikido.

Ass Sportive Collége Lapierre

Les Fumades

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : ce.0300042h@ac-montpellier.fr

Tél. : 04.66.85.31.94 (Heures college)

Promouvoir le sport au collége. Divers sports sont proposés suivant la demande des collégiens (badminton, rugby, GRS,
activités sportives ponctuelles).

Association réservée aux éléeves du Collége.

Basket-Ball « Les Kangourous »

Les Plaines

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : contact.kangourous@laposte.net

Contacts : Sébastien CAMAIN

Tél.: 06.62.81.20.57

Initiation au basket. Formation de joueurs a partir de 5 ans.

Boules Cévenoles

Bar de la Gare
30270 SAINT JEAN DU GARD
Organisation de parties de boules sur la place Carnot.

Club Haltéroph. & Musculation

Espace Paulhan
30270 SAINT JEAN DU GARD
Pratiquer la musculation dans une ambiance conviviale.

Esca’bloc

Adresse postale : chez M. BAUM 657, Les Plaines

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : escabloc@gmail.com

Site : http://www.escabloc.canalblog.com

Contacts : Cédric BAUM

Tél. : 06.82.10.66.84

Inscrite dans une dynamique locale associative et située au carrefour des vallées Cévenoles, 'association ESCA’BLOC a pour
vocation de promouvoir I'activité escalade.

Escapade

BP en Mairie 1, Rue du Général de Thoiras
30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : patrick.montastier@gmail.com

Site : http://www.rando-cevennes.fr



Contacts : Lydie PARIS
Tél. : 04.66.85.16.26
Club de randonnées pédestres.

Gym Tonic

Camplogis

30270 SAINT JEAN DU GARD

Contacts : Hélene GRAELL

Tél. : 04.66.85.33.63

Gymnastique pour entretenir sa forme physique et morale dans un esprit de bonne humeur.

Judo Club Cévenol

4330, Route de Monteze

30380 SAINT CHRISTOL LES ALES
Contacts : Xavier COMBE

Tél. : 04.66.60.73.81 ou 09.60.44.00.55
Port. : 06.10.95.74.58

Gymnastique, judo, self-défense.
Professeur diplomé d’état.

Karaté Bushido

42, Les Bancels

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : romuald.blachere@free.fr

Contacts : Romuald BLACHERE

Tél. : 04.66.85.35.19

Fax:06.62.52.01.14

Enseignement du karaté pour débutants et confirmés sous forme traditionnelle, sportive et compétitive.

Kung Fuwushu Cévennes

SAINT JEAN DU GARD

Mel : kungfuwushucevennes@yahoo.fr
Contacts : Aurélie PANGON
Tél.:04.34.13.97.29

Kung fu wushu shaolin pour adultes et enfants.

LES SENS DE L’ETRE

6, Les Plaines SAINT JEAN DU GARD

Mel : audreynaturo@gmail.com

Président(e) : Audrey CRESPO

Tél. : 06.64.00.51.21

Cours - Ateliers de yoga adultes.

Evenements et conférences autour du bien-étre.

Loisirs Sports Danses

La Glaciére - Chemin Samuel Bastide

30270 SAINT JEAN DU GARD

Site : http://www.loisirssportsdanses.skyrock.com

Contacts : Aude 04.66.60.75.91 ou Christine 04.66.85.32.01 ou 06.21.10.12.97

Proposer des cours de gym adultes, adolescents et enfants.

Cours de YOGA - PILATES - ZUMBA - MARCHE NORDIQUE

Pratique de I’éducation physique par la gymnastique volontaire, yoga, gym zen, Pilates, baby gym, gym enfants, ados,
adultes et séniors, step, stretching, marche nordique, Zumba...

St Jean du Gard Cyclotourisme

Impasse des Mimosas - Rose Sud

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : martine.vigouroux32@orange.fr

Site : http://www.sjdgcyclo.populus.ch/

Contacts : Martine VIGOUROUX

Tél. : 06.81.59.66.10

Club affilié a la FFCT (Fédération Frangaise de Cyclotourisme)



Sorties de club tous les dimanches matins pour les licenciés.
Organisation d’une randonnée sur la journée le 1er mai 2015

Stade St Jeannais Football

Les Parades

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : dominique.carreno@ac-montpellier.fr

Président(e) : M. CARRENO (06.13.82.55.21)

Contacts : Agnés GRIS

Tél. :06.75.91.14.91

Pratique du foot a partir de 5 ans révolus et jusqu’aux vétérans.

Tennis Club de St Jean du Gard

Terrains de tennis situés avenue de la Résistance

30270 SAINT JEAN DU GARD

Mel : fabien.roudil@fft.fr

Site : http://www.club.fft.fr/tennis.stjean30

Contacts : Fabien ROUDIL (06.60.45.68.03)

Pratique du tennis, acces aux courts avec une licence et la carte de membre pour les jeunes (jusqu’a 18 ans) et les adultes

Volley-Ball St Jean du Gard

L’Oustal - Place Carnot
30270 SAINT JEAN DU GARD
Contacts : Pascal BRIDE



